20. Via Carolina Lauf
Prag — Nurnberg

11. & 12. Juli 2026

»Ein einzigartiger Team-Lauf, der Kultur und Sport,
Menschen und Stadte verbindet.”

Mario Wallrath, Grinder und Initiator




Der Via Carolina Lauf ist ein Team- und Etappenlauf

und richtet sich an Firmen, Vereine und Laufgruppen.

Gelaufen wir fir den guten Zweck, unter dem Motto
»Laufen gegen Krebs®.

Infos zu Strecke und Ablauf:

Startschuss: 11. Juli 2026 um 12:00 Uhr

Startort: Prag, Altstadter Rathaus
Ziel: 12. Juli 2026 um 20:30 Uhr (ca. 32,5 Stunden)
Zielort: Nurnberg, Hauptmarkt, schéner Brunnen

Streckenldnge: Gesamt ca. 324 km - 32 Etappen a ca. 10 km

Stiindlich zu festen Zeiten startet jeweils ein Laufer pro Team am
nachsten Etappenpunkt. Es wird nonstop (auch nachts) gelaufen.
An den Etappenpunkten startet das Lauferfeld immer wieder gemeinsam.
An Start, Ziel und Etappenpunkten sind kleine Rahmenprogramme geplant.

Startgebiihren ab 380 € fir das komplette Team
(beliebige Anzahl an Teammitgliedern; inkl. Medaille, Tracks, Zeitmessung und
Lauferverpflegung an den Wechselpunkten).

Weitere Infos: Hintergrund, Strecke und Anmeldung
www.viacarolina.eu

Veranstalter und Zur Anmeldung:
ausrichtender Verein: o ;f'm
ViaCarolinaRunning e.V. iy

tH

Hallerstr. 49 z;ig;'!° ..'i .
90419 Niirnberg o

info@viacarolinarunning.eu



http://www.viacarolina.eu/
mailto:info@viacarolinarunning.eu

