Ausschreibung fiir den 20. Via Carolina Lauf

- Jubilaumslauf -

Prag — Niirnberg am 11. und 12. Juli 2026
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Veranstaltung

Der Via Carolina Lauf (VCR) findet als Team- und Etappen-Lauf
zwischen den beiden Partnerstadten Prag und Nirnberg statt.

Veranstalter

ViaCarolinaRunning e.V.
Hallerstr. 49
90419 Nirnberg

Mail: info@viacarolinarunning.eu

Internet: www.viacarolinarunning.eu

Termin und Ort

Start: 11.Juli 2026 12:00 Uhr Prag, Altstadter Rathaus
Ziel: 12.Juli2026 20:30 Uhr Nurnberg, Hauptmarkt,

schoner Brunnen

Strecke und Ablauf

= |nsgesamt ca. 324 Kilometer in 32,5 Stunden, aufgeteilt in 31
gewerteten Etappen von je ca. 10 Kilometer, sowie je ein kurzer
Gruppenlauf am Start in Prag und am Ziel in Niirnberg (je ca. 4 km).

= Ein Laufer pro Team startet zu festen Zeiten (in der Regel zur vollen
Stunde) jeweils am nachsten Wechselpunkt.

= An den Wechselpunkten stellt das Orga-Team jeweils ein Dropflag
(Logo auf griinem Hintergrund) auf.

= Die Strecke sowie der Streckenplan mit detaillierten
Beschreibungen sind auf der Webseite zu finden.

= Ein Team sollte idealerweise je nach Leistungsfahigkeit aus ca. 10-
20 Laufern und einem Teamcaptain bestehen. Die Etappen sind an
einem Tempo von etwa 10 km in 60 Minuten orientiert. Die
Zeitnahme wartet bei jeder Etappe, bis der letzte Laufer im Ziel ist.

= Der Teamcaptain ist fiir die Koordination und Organisation
seines/ihres Teams zustandig. Der Teamkapitdn ist zentraler
Ansprechpartner fir das Organisationsteam.
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Startgebihr

Bei Anmeldung

= bis 31.12.2025: 380,00 EUR
= bis 31.03.2026: 410,00 EUR
= bis 30.06.2026: 450,00 EUR

Die Preise gelten pro Team, unabhangig von der Anzahl
Teammitgliedern, inklusive Tracks, Zeitmessung, Verpflegung an den
Etappenpunkten und Medaille pro Laufer.

Wertungen = Schnellste Mannschaft (nach Addition der 31 Etappenzeiten)
= Bester Teamgeist (festgelegt durch Orga-Team)
=  Meiste Etappensiege (Team mit den Meisten Etappensiegen)
= Meiste Etappen (Lauferin oder Laufer mit der hochsten
Anzahl gelaufener Etappen)
= Jurypreis (festgelegt durch Orga-Team)
Weitere Wertungen oder Anderungen unter Vorbehalt.
Anmeldung Die Registrierung erfolgt in zwei Schritten fiir das Team und jeweils fir

die Teammitglieder Gber https://viacarolina.eu/anmeldung:

1) Einmalige Registrierung des Teams: Der Teamkapitdn registriert
sein Team.

2) Registrierung der Teammitglieder: Anschliefend kann sich jedes
Teammitglied unter Auswahl des Teams registrieren. Die
Registrierung der Teammitglieder ist kostenlos, aber verpflichtend.

Hinweise:

= Teammitglieder sind Teamcaptain, Laufer und Begleiter

= Jedes Teammitglied klart seine anteilige Startgebliihr mit dem
Teamkapitan

= Jedes Teammitglied kann optional bei der Registrierung ein
exklusives Via Carolina Funktionsshirt 2026 erwerben. Zudem
konnen Essensgutscheine fiir unterwegs und am Ziel bestellt
werden.

= Einzellaufer ohne Team sowie bei weiteren Fragen zur Anmeldung
bitte per Mail an anmeldung@viacarolina.eu

Grundlegende
Teilnahmebestimmungen

Mit der Teammember-Registrierung erkennt das Teammitglied
folgende Regelungen und Bedingungen an:

= Die vorliegende Ausschreibung

= Den Haftungsausschluss

= Die vor und wahrend der Veranstaltung kommunizierten
Informationen einschlieRlich eventueller Anderungen

Die Einhaltung dieser Regelungen und Bedingungen sind
Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Veranstaltung.
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